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INTRODUCION

O parque da Granxa do Xesto, ao que se accede desde Galeras, atrave-
sando a ponte de Asén e subindo por Casas Novas, esta situado na la-
deira oeste do monte Pedroso. Este parque conserva en gran parte as for-
macions vexetais nativas, que conviven con outras de nova incorporacion;
conta ademais cun conxunto de pequenos lagos.

O espazo conta cun edificio con servizos de cafetaria e tamén con bancos e
mesas para o descanso e o encontro. Ten amais unha zona de exercicios e
unha area de xogos infantis. As opciéns de lecer complétanse con activida-
des de pesca sen morte en determinadas épocas do ano.

Vista da Granxa do Xesto

Os principais eixes vertebradores do parque son a integracién no me-
dio e a conservaciéon ambiental. Asi, os recursos naturais en forma de
lagos, de bosquetes, matogueiras ou prados, son empregados como me-
dio para o lecer e como conformadores da paisaxe, ao tempo que se ga-
rante a suia conservacion.

O parque, nos seus 82.711 metros cadrados, ofrece case 3 quilémetros
de sendas que permiten achegarse a un elevado namero de especies tan-
to de flora como de fauna pertencentes a habitats terrestres e acuaticos,
ou contemplar as paisaxes e as vistas que ofrece este miradoiro natural.
Ao longo do percorrido atopanse paneis informativos que explican diver-
sos aspectos do parque. Varios camifnos parten desde aqui até o cumio
do monte Pedroso.
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ORIXE DO PARQUE

A Granxa do Xesto era en orixe unha area de producion forestal de
escasa rendibilidade. Nela coexistian especies autéctonas e especies
introducidas, cultivadas para o seu aproveitamento.

Cando se decidiu transformar este lugar nun espazo verde para o goce
da cidadania formulouse o obxectivo de recuperar en parte a fraga atlan-
tica orixinal, co mantemento das especies que formaban parte dela e
coa creacion dun espazo bioloxicamente diverso e ecoloxicamente fun-
cional; ao tempo, conforméabase unha area recreativa para o ocio, o de-
porte e a aprendizaxe.

O parque actual € o resultado da eliminacién de eucaliptos e acacias,
especies de forte caracter invasor, e da conservacion e plantaciéon de
especies propias dos nosos bosques. Conservaronse carballos e biduei-
ros, asi como exemplares de pifeiros e pequenas masas de castineiros,
que foron ampliadas até conformar bosquetes, grazas as plantacions
realizadas por escolares na celebracién do Dia da Arbore.

Ademais das especies arboreas e tamén conformando espazos diferen-
ciados, mantivéronse no parque especies de matogueira, incluido o toxo
(Ulex europaeus), a xesta (Cytisus sp.), a queiroga (Erica sp.)
ou as roseiras silvestres (Rosa sp.). Non faltan tampouco as abeleiras
(Corylus avellana), o érbedo (Arbutus unedo) ou o estripeiro (Crataegus
monogyna). Na primavera amais, aqui e acola, florean as abrotegas
(Asphodelus albus).

Nas inmediaciéns do parque atépase a “Selva Negra”, unha finca de gran-
de importancia paisaxistica, recreativa e ecoloxica que foi adquirida
polo Concello para pér a disposicion da vecifianza as mais de 19 Ha
de superficie desta area, na que se realizard unha intervencién simi-
lar & feita na Granxa do Xesto.
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PUNTOS DE INTERESE
1-Entrada ao parque e ao Souto.

No comezo do percorrido pola Granxa do Xesto atopase unha grande
rocha de curiosas formas, labrada pola natureza e recuberta de li-
ques, na que ademais dun poema de Rosalia de Castro esta inscrita
a data de inauguracién deste espazo como parque urbano (outubro
2003).

Entrada ao parque

Inmediatamente detras da entrada sitiase un souto de castifieiros
novos. Os castifieiros son arbores de orixe asiatica, e a sua chegada
a Galicia estivo probabelmente mediada polos romanos. Esta arbore
tivo unha enorme importancia na vida diaria do rural galego ao longo
de varios séculos, importancia que chegou a ser case vital, xa que an-
tes da chegada da pataca, procedente de América, a castana era a prin-
cipal fonte de carbohidratos na dieta galega. A stia madeira, ademais
de servir de combustibel, é empregada hoxe para a carpintaria e para
a ebanistaria.

Souto de castifieiros novos
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2-Monte mixto.

A Granxa do Xesto caracterizase por atoparse a medio camifio entre
un parque urbano e un Monte mixto. Parte do parque conserva as
formacions vexetais espontaneas, que presentan un aspecto natural,
diferenciado das areas axardinadas que podemos atopar mais frecuen-
temente noutros parques

Entre as especies arbdreas presentes nesta zona cabe destacar o car-
ballo, o pifieiro e o castifieiro, aos que acomparfian arbustos e plan-
tas herbaceas.

3- Augas subterraneas

En varios puntos do parque podemos atopar minas de auga, ocos
dos que mana a auga que sae as lagoas. Estes medios humidos e
subterraneos son esenciais para moitas especies, entre elas a sa-
lamantiga, un anfibio ameazado que s6 cria neste tipo de habitats.

4-Masas de auga.

Un lago grande, situado case no centro do parque, e varios peque-
nos en forma de lingua, achegan un singular valor a este parque.

Lago e entorno
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5- Vista sobre o casco histérico.

Este punto ofrece unha boa perspectiva sobre o propio parque e ta-
mén sobre a cidade histérica, presidida pola catedral, detras da cal
pode verse a Cidade da Cultura. Tamén se divisa desde aqui a incon-
fundibel silueta do Pico Sacro.

Vista sobre o casco historico

6-Matogueira.

A pesar dos cualificativos despectivos que recibe (maleza, monte in-
culto etc.), desde o punto de vista ambiental as matogueiras son un
dos habitats que maior riqueza de fauna e flora contenen.

Alguns dos elementos que forman parte da matogueira e que pode-
mos atopar no percorrido pola Granxa do Xesto son os toxos, as
queirogas e as xestas.

Toxo (Ulex europaeus).

O toxo é unha planta moi espallada en Galicia, caracterizase pola cu-
berta de espifias que abrangue toda a suia superficie. As suas flores
son amarelas, cos pétalos dispostos en forma de bolboreta: o seu froi-
to é unha legume de igual estrutura cas fabas. As stias sementes le-
van adherido un pequeno botén amarelo moi enerxético e apreciado
polas formigas, que axudan a propagar a semente do toxo.
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En ocasions, sobre as espesas toxeiras podemos ver uns filamentos de
cor rosacea que asentan sobre as suas espinas, tratase das barbas de
raposo (Cuscuta sp.), unha planta parasitaria que vive roubandolle os
nutrientes directamente do seu zume.
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Toxo (Ulex europaeus)

Queirogas (Erica sp.)

Hai moitas especies de queirogas diferentes, a maioria de baixo por-
te (menos de medio metro de altura). Tefien as follas pequenas duns
poucos milimetros- e, as mais das veces, coas beiras revoltas. As flo-
res, de cor rosa-violacea, en forma de pequenos tubos, forman gru-
pos ao longo das ramas ou ao final delas. En zonas nas que esta plan-
ta forma poboaciéns extensas a stia floracion chega a tinguir de mo-
rado ladeiras enteiras dos montes.

Queiroga (Erica sp.)
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Xesta (Cytisus sp.).

A xesta branca (Cytisus multiflorus), emparentada co toxo, non presenta
espifas senén pequenas follas, normalmente agrupadas de tres en tres
con paredes medianeiras que as unen as ramas por un pequeno pé. Este
tipo de xesta é un endemismo do noroeste e centro peninsular, é dicir,
que non existe de forma natural en ningun outro lugar do mundo. Outra
especie, de xesta de flor amarela, tamén cunha forma moi similar & flor
do toxo, empregouse de forma tradicional como vasoira, potencialidade
que se re-colle no seu nome cientifico (Cytisus scoparius).

Detalle de flor

Xesta branca (Cytisus multiflorus)
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7-Bidueiros (Betula alba)

Os bidueiros poden alcanzar até os 20 metros de altura. A stua corti-
za é abrancazada, con fendas ou raias horizontais que lle dan un as-
pecto moi caracteristico.

Tratase dunha especie de arbore monoica, é dicir, coas flores mascu-
linas e femininas separadas, pero na mesma arbore. Unhas e outras
relinense en amentos, estruturas a xeito de espigas colgantes e flexi-
beis.

Bidueiros (Betula alba)

)
(%]
v
e
()
wd
=
()
©
(%]
0
d
S
S
&

10




